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for born og gode opskrifter,
se billeder og meget mere.

Les oM lfov*mﬂev Tove Janssons

*mve&h&\evxde iv Pg‘ side 12
FORORD..........cveveerernerernesesnesesaesesnssessssessssessesessssessssessssessssessssessssesassesassene 2
OM MUMITROLDENE...........ocvevernererncrerncsesnsesssesssesssessssesessesssesessssessssens 3
INTERVIEW MED DUKKEMAGEREN.............ocvuerernrrecrncrssnsensessssssessesassens 6
OPSKRIFTER, OPGAVER OG VIDEN............c.ceeveerererereerenesencsesssesssesessenes 7
HOLDET BAG FORESTILLINGEN...........ceveerererrnerererennserenennsesesssssesesnanes 23
OM TEATRET ZEPPELIN........ccvrrrerrcrncrnsnsensessssesaessessssessessesssssssessessenns 24

Sio\e'



*&;
%%

#

®

Al Mie Brandt, 4 %gr
W Wd Ktns’mevi\k leder pa Teatret Zeppelin

Lad julefreden s@nke sig

For mig er Mumidalen sit helt eget univers. Et sted, som jeg kan besgge, og hvor jeg kan
falde ind i et langsomt, roligt tempo. Et mindful tempo. Mumidalen er den lille verden, som
spejler hverdagen i den store verden. Mumidalens beboere repraesenterer alle sider af os
mennesker; den der lytter, den der stiller spgrgsmal, den der elsker, den fortravlede, den
nervgse, den frygtsomme, den ensomme, den frie sjeel, den sure, den vrede - vi kan alle
finde (dele af) os selv i det enkle og mangfoldige karaktergalleri. Mumitrolden er vores
subjekt. Han er den unge, der oplever verden med et abent og nysgerrigt sind. Det kan han,
fordi han far den basale tryghed og keerlighed i sin familie.

Nar man leeser Tove Janssons fortaellinger om mumitroldene, er naturen meget naervaeren-
de. Jeg er sa heldig at kende til den finske skaergardsnatur og beseger jeevnligt landet. Jeg
kan se naturen for mig, jeg ved, hvordan der ser ud, hvordan der dufter, hvordan de flade
og solvarmede klipper fgles under de bare fadder om sommeren, og hvor solid isen foles
pa sundet om vinteren. For mig er det en sanseoplevelse at krybe ind i mumiernes univers.
Desuden er jeg selv en ottendedel finne. Min oldemor Gustava var fra Finland. Desveerre

kendte jeg hende ikke, men hvis der er noget om arven i blodet, sa har jeg nok en forkaerlig-

hed for Finland af den grund. Roen og den talmodige langsommelighed er noget, jeg gen-
kender fra finnerne; man skal ikke have for travit, og man skal gore tingene ordentligt. Der
skal veere plads til at veere naervaerende... og til en god kop kaffe efter sauna.

Den folelse og stemning vil vi gerne skabe midt i en travl juletid med tusind ting, der skal
gores. Tag det roligt, slap af i en time sammen med mumitroldene i deres lille, store verden.
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Som mange af de nordiske lande er ogsa Finland
et land fuld af mytologiske trolde. Tove Janssons
mumitrolde er inspireret af de historier, hendes
onkel Einar fortalte hende som lille. Om trolde,
der boede bag braendekomfuret og 1a pa lur for
at kaste sig over lille Tove, hvis hun vovede sig
ud efter natmad!

Da Tove Jansson begyndte at tegne og male
sine fgrste mumitrolde i 1930’erne, sa de da
ogsa mere uhyggelige ud. De havde spidse grer
og smalle snuder, og de optradte mest alene i
ensomme landskaber.

De mumitrolde, vi kender i dag, er blgde, runde

og elskelige figurer. Da Tove tegnede dem, var hun inspireret af
de finske vinterskove, hvor traestubbe star deekket af tyk, hvid
sne. Snedynerne haenger ofte ud over stubbene i former, der
minder om en stor, rund, hvid nzese!

Under 2. verdenskrig fik Tove behov for at skrive eventyr om
mumitroldene og opbygge et univers til dem - som en slags
flugt fra krigens virkelighed og for at inspirere til hab, frihed
og tolerance i en usikker verden. Mumitroldene oplever
stormfulde eventyr, men finder altid hjem til hinanden og
Mumidalens fred.

Mumitroldene er i dag verdenshergmte, og historierne
om dem findes oversat til over 30 sprog.
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Mumifar

Mumifar er mumifamiliens overhoved. Han elsker
familietid, men har ogsa brug for fred og ro og
alenetid. Mumifar betragter sig selv som en stor
teenker. Men han er ogsa en god handvaerker.
Han har selv bygget mumihuset!

Mumifar gar altid med gammeldags hgj hat og en
spadserestok.

Mumimor

Mumimor er meget rolig, keerlig og passer pa alle.
Hun har tit travit i kekkenet med at sgrge for mad
og drikke. Hun sgrger ogsa for haven, syr tgj og
maler. Hun beerer sit karakteristiske forklsede og
en sort handtaske, hvori hun altid har bolsjer og
chokolade, tarre sokker, snor, mavepulver og bark
til at skeere sma bade af.

Mumitrolden

Mumitrolden er Mumimor og Mumifars gjesten.
Han er venlig, tapper og eventyrlysten.
Mumitrolden elsker at vaere omgivet af familie

og venner og s&rligt sin veninde Snorkfrgkenen.
Han lsegger mange planer og er god til at gennem-
fore dem. | det hele taget er Mumitroldens liv fuld
af keerlighed, familie, venner, eventyr

og spanding.
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Muwifar

Mumimoy

Muwitrolden
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Her kan du I2se om dukkemager Maja Linde Christensens
arbejde med at lave dukker til Da Julen kom til Mumidalen

Hvordan laver man en mumidukke?

Man starter med at lave mumidukkens skelet af plastikrar, traeperler, fijedre og svirvler. Sa
syr man mumidukkens krop i stof og fylder den med bamsefyld. | fedderne og i bagdelen er
der plastgranulat, for at dukken bedre kan ga og sidde. Til sidst syr man gjne pa og frynser
pa halen.

Er der noget sarligt, man skal tanke pa, nar dukken skal medvirke i en forestilling?
Man skal teenke over, at dukken ikke ma falde sammen, nar man sztter den fra sig, ligesom
en almindelig bamse vil ggre. Dukken skal styres af en spiller pa scenen, sa hovedet skal
kunne drejes og blive i en bestemt position. Det er ogsa derfor, dukken har et handtag i nak-
ken, som man holder i, og et andet handtag bagpa, som man styrer med tommelfingeren.

Hvad er det sjoveste ved arbejdet?
Hele processen. Og at se dukken fa liv og personlighed i dukkefgrerens haender.

Kan alle lave dukker?
Ja, det tror jeg! Men det er en rigtig god ting at kunne save, sy og lime, nar man skal bygge
dukken op fra bunden.
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Opskriften er fra 'Den store Mumibog’ af Tove Jansson
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| tusindvis af ar har mennesker vaeret betaget af nordlys.

Det er et helt seerligt feenomen, der oplyser himlen i de smukkeste
farver! For leenge siden troede man, det var guder og ander,
som sendte advarsler og beskeder til os mennesker.

Tegn eller mal MoYMyS her

u skal

bruge:

Yot
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Du ved sikkert lige praecis, hvad jul og julehygge er for dig og din familie. Men sadan
er det slet ikke med mumifamilien! De har aldrig provet at holde jul for.

Din lel Hvad skal du gore for at vaere klar til jul? Hvem skal du veere sammen med?
Hvad skal I lave? Tegn eller skriv.

Dine gnsker Her kan du tegne eller skrive dine gnsker til jul.
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Tove Jawnsson p& Klovharun.
© Per olov Jansion

Tove Jansson | gang med at male.
© €va Konikolt

e Janssorts
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(1914-2001)

Forestil dig Tove, som bliver fodt i 1914 i Helsinki i Finland. Helt fra starten er hun o
omgivet af kunst. Begge forzeldre er store kunstnere, og Tove ser dem arbejde med Tove Jamsson 1 8t afelier i Helsinki
skulpturer, illustrationer og andre kreative projekter. Lille Tove lserer hurtigt farve- © Per Olov Jansion

kridt, maling og pensler at kende, og hun elsker at skrive og illustrere fantasifulde Tove Jansion Pg‘ gtranden i Pellinge-
fortaellinger, som hun laver i flere kopier og szelger i skolen. © Per Olov Jansson

. 1945

Tove ender med at blive en verdenskendt forfatter med sine mumihistorier.
Men hun bliver ogsa anerkendt for sit kunstneriske talent som illustrator og
billedkunstner med et bredt repertoire og et steerkt blik for det originale.

Tove Jansson sprang rammerne for, hvad man forventede af en kvinde og en kunst-
ner i den tid. Hun blev et forbillede, som inspirerer os til at mgde verden med et
abent hjerte, sa vi kan opleve, hvor magisk livet i virkeligheden er!

Tove med §in bror Lars Jamsson.
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Tove Jansson malede mange selvportraetter i Igbet af sit liv. Hun synes, det var
praktisk, at hun altid havde en model lige for handen.

Find et spejl og kig godt pa dig selv. Hvilke fysiske traek leegger du maerke til?
Inden du gar i gang med selvportreettet, kan du eventuelt gve dig lidt pa at tegne
dine gjne, naese, mund og har pa papir. Du kan tegne eller male dit portreet pa
naeste side.

side |4

Side '5



oPskviH ph leekre julekaqev

itatet HY*
orest

| dl sukker

| dl sirup

125 q Smer

A is?( kanel

2 tik stodt im)e‘i(oev
2 Yk pomeranss al
| tk stodt nellike

| tik allehande

/2 tik salt

|

| sk natron
5 dl groft hvedemel

1 Opskri , -
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”Hvis julen forventer gaver, sd skal der veere gaver, det kan enhver forstd...”

Da mumifamilien finder ud af, at der skal vaere gaver til julen, finder de
hver isser en ting frem, som de vil give til julen. Tegn de gaver, de giver.
Hvad mon der gemmer sig i Mumitroldens gave?

Mumimors gave

Mumitroldens gave
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At gore klar til at julen kommer betyder travlhed og forvirring for nogle af Mumidalens *
indbyggere, sa nu kan de pludselig ikke laengere finde deres ting. Hjselp dem ogv

redati s ssgeme Coet s’(veq mellem figurerne Teqn jf Ya PYik til PYik’
04 deres ting {4 du {ar waret
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Om Teatret Zeppelin

ZePPelivxsk )Ml(’-\)‘“e
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- Yyaditionen fro
*ws’(e \grdag i
december

FAMILIEKOR og KVINDEKOR

Kom og vaer med i vores Familiekor eller Kvindekor.
Ingen krav til niveau og erfaring.

I skal bare have lysten til at synge sammen!
Familiekor er for alle fra 7 ar, og Kvindekor er for
kvinder i alle aldre. Vi gver en gang om ugen.

Se priser og laes mere pa www.zeppelin.dk/kor

Kommende forestillinger

MELKEBATTEREGLEMENTET

Maelkewﬂeveqlemen’fe’f

13 jonuar = 10. warts 202
{ra? ar

- qstespil af Hid §tj
S(eV\ePYoo\ukﬁOV\

20.-29. marts 2025
{ra 6-10 ar

ATTELLE

Tal, logik og matematik swttes i spralsk, musikalsk
spil med teatrets virkemidler.

21. marts inkl. gratis foredrag for laerere med to
forskere i hhv. regnestrategier og matematikangst.

Laes mere pa www.zeppelin.dk/matematik

Laes mere om [oregtillingerne, og se
hvad der ellers er pa programmet P&

FOokokok ok

“En af s@sonens sterkeste
borne- og ungdomsforestillinger -
CPHCulture

Se eller gense Teatret Zeppelins
anmelderroste forestilling om
fire piger pa et bornehjem i
1950’erne, som beslutter sig for
at tage hand om egen skaebne
og i feellesskab keempe imod den
uretfeerdighed, de er underlagt.
Men forst ma de overkomme
interne stridigheder og finde
modet til at sta pa egne ben.

- qaes’reSp'\l M{- ARUT360

ZENOBIA 24.-19. opril 2023

{ra ar

- qae&’(esp'\\ o} Faster (ool

9.-14. moj 207§
{ra 3-8 ar

BALLONRE)SEN
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AP MOLLER FONDEN

@)

AAGE 0G JOHANNE
Lours-HANSENS FOND

BECKETT-FONDEN

...or stotte af {ove&ﬁllimqevx

) -
09 Yok il {¢\qem\e l(ov ’ﬂ\§kuo\ Hil wy

lysoord og 419 LEp-teknik
oash fak til:
954 AP MOLLER FONDEN
Amanda Linnea Ginman
Vili Maunula

Teatrets medarbejdere

@)

AAGE OG JOHANNE
Louis-HANSENS FOND
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